
Várszegi Asztrik (1946)  

Pannonhalmi bencés szerzetes, történelem–német szakos tanár, c. culusi püspök, emeritus főapát. 

1976-tól a rend győri, majd pannonhalmi gimnáziumában tanított egészen 1988-ig. Ezzel egyidejűleg a 

rendi főiskolán is oktatott. 1978 és 1986 között a novíciusok magisztere és a rendi fiatalok tanulmányi 

felelőse (prefektusa) volt, majd 1985-től a pannonhalmi főmonostor perjele. 1985-ben történelemből 

doktori címet szerzett az ELTE-n, majd ugyanitt 1997-ben megszerezte a PhD fokozatot is. Disszertáci-

ójának címe: Kelemen Krizosztom pannonhalmi főapát (1929–1950). 

1989. február 11-én Esztergomban püspökké szentelték. Püspöki jelmondata: Fortitudo mea Deus – 

azaz: Erősségem az Isten. 1989 márciusától 1990 júliusáig a Budapesti Központi Papnevelő Intézet rek-

tora, valamint az Esztergomi főegyházmegye püspöki helynöke volt. A Központi Szeminárium rektora-

ként elindította a szeminárium átfogó renoválását. 1990 júniusától 1993 márciusáig a Magyar Katolikus 

Püspöki Konferencia titkárának tisztét töltötte be. 

1991 és 2018 között pannonhalmi főapát. Nevéhez fűződik a főapátság épületegyüttesének felújítása, 

a pannonhalmi bazilika újraszentelése, az apátság gazdálkodási hagyományainak felélesztése, II. János 

Pál pápa, a dalai láma és II. Alekszij, moszkvai pátriárka látogatásának előkészítése és lebonyolítása. 

Kiemelkedő a felekezet- és vallásközi párbeszéd előmozdításában betöltött szerepe. 

 

60. születésnapja alkalmából a következő kötetekkel köszöntötte a bencés közösség: 

• Találkozások, 2006 

• Psalterium abbatis, 2006 

• Senki sincs kizárva, 2006 

 

2007-ben a Bencés Kiadónál megjelent kötete: 

• Közösségben. Apáti tanítások 

 

70. születésnapja alkalmából a következő kötettel köszöntötte a bencés közösség: 

• Istenem, hallgass hívásomra. Negyven bencés imádságai, 2016 

 

A Kisalföld-Lapcommal közösen kiadott interjúkötete: 

• A megajándékozott, 2019 

 

 


